Salade andalouse

Paté de foie*

Taboulé oriental=== (haricot vert, mais, (a couper par vos Carottes rapées
ENTREES tomate, poivron, persil) soins) n
Paupiette de veau Beignets de Coquillettes Mornay
PLAT sauce tomate et calamars Poulet roti \V2 au brocoli
champignons sauce tartare /@Iat complet végetarien)
@rottes rondelles ; EILIECLI AR
BIO Puree (pdt, petits pois, h.
GARNITURE rts, carottes, navets)
5 : > Petit moulé
Edam a la coupe Yaourt sucre Coulommiers : :
LAITAGE ail et fines herbes
Flan nappé @rée de pommes @ourt aromatisé Fruit BIO
DESSERT caramel BIO vanille BIO
\\\é,f Végétarien _Q_Cuisiné par nos soins Les produits locaux Les Produits biologiques
n=wrest

Nous te souhaitons un bon appétit !




Betteraves Chou-fleur sauce —@rottes BIO rapées Toar d =

vinaigrette cocktail vinaigrette Pate de foie |ocal
ENTREES (62

— g 5 ""ﬁgalrmentier de lentilles : % e
PLAT Moules a la creme m S D Colin meuniere Roti de boeuf
Riz Torti QIaricots verts BIO
GARNITURE
Neufchatel AOP Gouda BIO Petit moulé
LAITAGE = au lait cru portion nature
_I*—fromage blanc sucré de

Fruit BIO Fruit _%’Eeau au yaourt la Ferme de la Chapelle

DESSERT E— Brestot
\\[/f’ Végétarien _ﬁCuisiné par nos soins Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhaitons un bon appétit! _




Betteraves BIO Seldle 60 [EMNS

L7 e enne, surimi,
ENTREES vinaigrette ﬁ )

{n! Salade Coleslaw §alade de .
(carottes et chou ~palmier, ananas,
blanc rapés) surimi, betterave

1o}

Gratin de chou-fleur
PLAT 4 aujambon* SIS
—— (plat complet) \/2 mals

Paupiette de dinde Emincé de bosuf
aux champignons _@soja gingembre

Carottes rondelles Torti Riz BIO
GARNITURE
ezl @ b2 Yaourt sucré Camembert
LAITAGE SORRS
Flan nappé Biscuit sablé aux rée de pommes YAOUFtHoEoe
e coco en seau de la
DESSERT caramel céréales BIO BIO Svriie: dusCoudnoy

S //}7 Végétarien
\

m_Cuisiné par nos soins

Nous te souhgitons un bon appétit !

Les produits locaux

Les Produits biologiques
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(ol

Céleri mayonnaise s SlOIES (B0

/"

o B2 P Ak
Cou-fleur BIO Rt fdelicle

(a couper par vos

ENTREES pées vinaigrette vinaigrette :
soins)
({‘: ~Q
Goujons de poulet Lasagnes -;FIén SR fol
PLAT panés aux bolognaises e ROti de porc au jus
cornflakes (plat complet) g
fa}
aricots verts BIO Salade verte Lentilles cuisinées
GARNITURE
b=l Aol PR prioluie Camembert Yaourt sucré BIO
LAITAGE au lait cru nature
DESSERT Yaourt aromatisé  Gélifié chocolat Fruit Madeleine
\.,‘.};‘/ Végétarien ﬁiCuisiné par nos soins Les produits locaux Les Produits biologiques




Nous te souhaitons un bon appeétit !

dal’

Betteraves BIO
~ Carottes rapées
ENTREES - . ) vinaigrette

Salade de boulgour
{boulgour, tomate,
~echalote, menthe)

Tomate

vinaigrette

_@ouscous végétal
PLAT aux pois chiches

\Wiat complet végétal)

Roti de boeuf

fat

-@Forsades au thon Sauté de porc a
(plat complet) I'ancienne

Pommes sautées

Nous te souhaitons un bon appétit !

Epinards BIO
GARNITURE
Fondu Président Camembert Yaourt sucré BIO  Gouda a la coupe
LAITAGE
rée de pommes : Gateau aux fruits
Fruit
DESSERT BIO (g rouges
-\‘\j/j Végétarien _ﬁ_Cuisiné par nos soins

Les produits locaux Les Produits biologiques




