Semaine du 2 mars

A
6 mars , le Chef vous propose y 4

LUNDI ~  MARDI MERCREDI  JEUDI

C e
ENTREE arottes rapees @ Betteraves

ﬁ(‘i . hY 1] - -
?;_J:__._ a l'orange vinaigrette

NomaP
Haricots verts Raita de
vinaigrette concombre et radis

Timbale de blé aux
PLAT PROTIDIQUE Nuggets de poulet @ petits pois
(plat complet)

Roti de porc sauce
au Neufchatel
AOP*

Coeur de colin
sauce massala

Courgettes a la

Carottes et

ACCOMPAGNEMENT Torti pommes de terre a
sauce tomate R
@ I'indienne

- Mimolette a la ; : ;
LAITAGE Fromage buchette coupe Yaourt sucre Petit moulé nature

DESSERT Entremets vanille Fruit Gateau au yapurt Fruit

du chef du chef
(7‘;‘{“\] ; Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef »’,%‘1? Les produits locaux

ko

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

n=wrest



Semaine du 9 mars

au 13 mars

MERCREDI

, le Chef vous propose

VENDREDI

Terrine de
campagne locale

%otée de lentilles

JEUDI
Salade de pates au boﬁ?l?:t]l? deois ““Salade Coleslaw
ENTREE N i goukal (carottes et chou
e e Sl blanc rapés) G
4 betteraves @ P
Blanquette de @)rsade aux légumes PR
PLAT PROTIDIQUE @ poulet provencaux et fromage Ceoeur de colin a la

a la Vache Qui Rit (plat complet végétal)

au jambon*

creme de persil (plat complet)

ACCOMPAGNEMENT Semoule Carottes
LAITAGE Gouda a la coupe Yaourt sucré Camembert
~ Créme dessert
DESSERT Flan nappe Tranche de quatre- Fruit ~vanille, en seau

caramel quarts

({) ; Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

@ Préparé par notre chef

'Ferme du Vieux
Puits

;@:‘ Les produits locaux
4

n=wrest



16 mars

MERCREDI  JEUDI 2 VENDREDI
ey & fat pis, .
: R P = Pate de foie* local
Saucisson a l'ail ’ o Pommes de terre 3
ENTREE . Carottes rapées . (a couper par vos
fume* mimosa =y ; .
~~ soins)
Omelette Ha5ands Beignets de @
PLAT PROTIDIQUE bolognaises g Moules a la creme
provencale calamars
(plat complet)
ACCOMPAGNEMENT Petits pois Carottes Frites
LAITAGE Edam a la coupe Yaourt sucré Petit moulé nature
fﬂ_]Yaourt sucré en
: > seau ; Gateau du chef aux
DESSERT Hgil): (ferme de la porte Madslelle pépites de chocolat
de fer)
n ;': ; Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef :-;-!i?;—; Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !
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2 Cours SEUEIERelY 23 mars

Entre
¥ Q |

+y h=wrest

MARDI
3 (@)

(..%rottes rapées au Salade de riz au

ENTREE : s i
@ citron surimi

MERCREDI

27 mars , le Chef vous propose

VENDREDI

JEUDI

Macédoine
mayonnaise

Salade de semoule,
carottes et mais

@Coquillettes a

- Ay = - *
(IEDO sauce tomate Roti de porc froid

PLAT PROTIDIQUE

Langue de boeuf @Eur de colin a la

2 0L local sauce charcutiére creme
(plat complet) Y
ACCOMPAGNEMENT EHOURT ety Purée Carottes
béchamel
LAITAGE Fondu Président Camembert Gouda a la coupe
~ Yaourta la
DESSERT Soubalis bomme Fruit framboise enseau . oo

fraise

( rf Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

A\

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Ferme du Vieux
Puits

NoR

%~ Les produits locaux

n=wrest



